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Un itinéraire qui permet de revivre toute l’histoire de la ville, depuis l’antiquité, jusqu’au Baroque, du Vatican à
Trastevere, sans oublier les rues du shopping et pour arriver jusqu’à l’Eur. Un parcours idéal pour tous ceux qui
restent au moins quatre jours et qui ne veulent rien rater des attractions principales.

 

PREMIER JOUR

On commence par le Colysée, après 2000 ans d’histoire ce monument demeure le symbole de Rome par
excellence. En achetant Roma Pass on peut éviter les longues files d’attente. Juste à côté du Colysée, sur la droite,
il y a l’Arc de Constantin, le plus célèbre arc de triomphe romain et à quelques pas voici le Palatin.
En poursuivant le long de via dei Fori Imperiali on atteint le Forum Romain, la place principale de l’antiquité et de
l’autre côté de la rue on peut admirer les vestiges de Forums Impériaux.
Après via dei Fori Imperiali et piazza Venezia, on arrive à la Place du Capitole, siège de l’administration communale
depuis le XIIe siècle. Sur la merveilleuse place, dessinée par Michel­Ange, se trouve le plus ancien musée au
monde, les Musei Capitolini.
Une fois redescendus du Capitole, vous pouvez rejoindre via del Corso et de là arriver au Panthéon, un des plus
grands chefs d’œuvre de l’architecture de tous les temps, un temple dédié à toutes les divinités. 
Peu loin du Panthéon, en direction du Tibre, se trouve une des plus spectaculaires places de Rome : Piazza
Navona.  L’aspect actuel de la place date de la période baroque durant la quelle Bernini réalise la Fontaine des
Quatre Fleuves, tandis que son « rival » Borromini participe aux projets de l’église de Sant’Agnese in Agone et du 
Palazzo Pamphilj. 
En retournant vers via del Corso on peut découvrir deux autres lieux célèbres dans le monde entier : la Fontaine de
Trevi et la Place d’Espagne. 
L’effet spectaculaire de la Fontana di Trevi n’est pas anticipé par une perspective de loin, car aucune des rues qui
mènent à cette place ne se trouve dans l’axe de la fontaine. C’est pour cela qu’on entend d’abord le bruit de l’eau et
ensuite on découvre d’un seul coup ce chef d’œuvre étonnant, un peu comme au théâtre quand le rideau se lève. 
Piazza di Spagna, au cœur d’une des zones les plus élégantes et exclusives du centre historique, enchante  avec
son majestueux escalier, dessiné en 1700 par Francesco De Sanctis.

 

DEUXIÈME JOUR

Le deuxième jour notre itinéraire commence par la Città del Vaticano et la splendide Basilique de Saint­Pierre qui
trône à la fin de via della Conciliazione.
Aucune image en photo ne saurait avoir le même impact sur le visiteur qui ne peut qu’admirer l’étendue de cet
édifice, la splendeur des décorations et des œuvres d’art qu’il contient. Une fois ici, vous devez absolument visiter
les Musei Vaticani avec leurs immenses richesses artistiques, collectionnées ou commandées par les papes au fil
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PIAZZA DI SPAGNA
L’élégance est indubitablement l’atout principal de cette
place : le cadre offert par les bâtiments couleur [...]

BASILIQUE DE SAINT-PIERRE
L’imposante façade du XVIIe siècle, dessinée par Carlo
Maderno, donne un aperçu des dimensions énormes de [...]

PALAZZO DELLA CIVILTÀ ITALIANA
Le Palazzo della Civiltà Italiana, connu également sous le
nom de Palazzo della Civiltà del Lavoro [...]

PANTHÉON
Á peine franchi le seuil du Panthéon, levez les yeux et vous
verrez un faisceau de [...]

des siècles. 
Á l’autre bout de via della Conciliazione se trouve le Château Sant­Ange, la forteresse édifiée au Moyen Âge par
les papes, sur les restes de la tombe de l’empereur Hadrien (IIe siècle apr. J. – C.).  
D’ici on vous conseille de poursuivre votre chemin en direction de Trastevere, où il est toujours agréable de se
balader dans les ruelles et les places très pittoresques qui conservent encore leur caractère authentiquement
romain. Trastevere offre un grand choix de restaurants, bars et cafés pour passer une belle soirée.

 

TROISIÈME JOUR

Vu que votre séjour vous le permet, nous vous conseillons de quitter le centre historique de Rome pour aller visiter
le site archéologique d’Ostie Antique (Scavi di Ostia), de façon à vous former une image plus complète de la vie
durant l’Antiquité en connaissant tous ces aspects de la vie quotidienne que les grands monuments publics de la
capitale ne peuvent pas nous restituer.   
Sur le chemin du retour vous pouvez vous arrêter à une des stations avant la Porta San Paolo, pour faire une
promenade à l’Eur et découvrir ainsi le visage XXe siècle de la ville empreint d’une atmosphère surréelle et
métaphysique. 
Ensuite vous pouvez rejoindre le quartier Ostiense pour visiter la Centrale Montemartini, excellent exemple de
récupération d’archéologie industrielle, où les éléments anciens et modernes se fondent dans une harmonie
surprenante.

 

QUATRIÈME JOUR

Le quatrième et dernier jour se joue à l’enseigne du vert. 
On commence le matin par la visite de la Galleria Borghese, au cœur de la villa qui porte le même nom, où on peut
admirer les chefs d’ouvres d’artistes du calibre de Caravage, Canova, Bernini et beaucoup d’autres. 
L’après­midi nous vous conseillons une visite aux Catacombes de l’Appia Antica, les cimetières souterrains des
premiers chrétiens, situés à l’extérieur de l’enceinte de la ville, puisque durant l’antiquité les sépultures dans la ville
étaient interdites. 
Pour finir, une balade sur les pierres basaltiques originales de la via Appia Antica est l’idéal pour conclure en
beauté votre séjour à Rome en savourant encore une fois la suggestion des mémoires historiques dans un décor
naturel inégalable.
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GALERIE BORGHÈSE
La Galerie Borghèse, située au cœur du parc public le plus
cher aux romains, est un [...]

LES FORUMS
Á la fin de la période républicaine, lorsque Rome était
désormais devenue la capitale d’un empire [...]

LA VOIE APPIENNE
Longeant les côtes maritimes à l’écart du front de guerre, la
Voie Appienne (via Appia antica) [...]

LE THÉÂTRE
Le théâtre d’Ostie antique se trouve à l’intérieur du site
archéologique. Il fut construit pendant le [...]

LE BOURG ET LE CHÂTEAU
L’ancien bourg, fut fondé en 830 par Grégoire IV, qui fit
construire autour des habitations, des [...]

PIAZZA NAVONA
C’est  assurément une des plus élégantes et de plus
joyeuses places de Rome, bâtie sur les [...]

COLOSSEO – COLYSÉE
Agé de deux milles ans, le Colysée reste indubitablement le
symbole de la ville éternelle et [...]

LE CAPITOLE
Le Capitole, bien qu’étant la plus petite, aussi bien par son
étendue que par son hauteur, [...]

LA FONTAINE DES FLEUVES
La Fontaine des Fleuves, qui campe au centre de la Place
Navone, est un des plus [...]
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BASILIQUE DE MAXENCE
Si vous avez visité les Musei Capitolini vous avez dû admirer
les restes d’une statue colossale [...]

MUSEI VATICANI ET CAPPELLA SISTINA
La richesse et l’ampleur des collections conservées dans les
Musei Vaticani font de ce musée un [...]
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