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Un itinerario que abarca toda la historia de la ciudad, desde las ruinas antiguas a la Roma barroca; desde el
Vaticano a Trastevere, pasando por las calles por donde ir de compras y llegando al futurístico barrio del EUR. Un
recorrido pensado para los que permanecen en la ciudad durante al menos cuatro días y para todos aquellos que
no quieren perderse sus principales atracciones.

PRIMER DÍA

Se empieza por el Coliseo: tras 2.000 años de historia este monumento continúa siendo el símbolo de Roma.
Comprando la Roma Pass evitarás tener que hacer cola para entrar. A pocos pasos del Coliseo, el Arco de
Constantino, el arco de triunfo romano más famoso, y poco más allá, el Palatino.
Prosiguiendo por la Via dei Fori Imperiali se llega al Foro Romano, la antigua plaza de Roma; cruzando la avenida,
desde el otro lado ésta  se puede admirar el área arqueológica de los Foros Imperiales.
Al final de la avenida, llegando a Plaza Venecia, aparece la Plaza del Capitolio, centro de la institución local desde
el siglo XII. Desde la espléndida plaza creada por Miguel Ángel puedes acceder a los espectaculares Museos
Capitolinos, los más antiguos del mundo. 
Desde el Capitolio te aconsejamos que, pasando por Vía del Corso, te acerques hasta el Panteón,  el antiguo
templo dedicado a todos los dioses, una auténtica maravilla de la arquitectura de todos los tiempos.
Poco distante del Panteón, en dirección del Río Tíber, encontrarás una de las plazas más encantadoras de la Roma
Barroca: Plaza Navona. La plaza cobró el aspecto actual durante el período barroco gracias, entre otras cosas, a la
construcción de la Fuente de los Cuatro Ríos de Bernini, y a la edificación de Iglesia de Santa Inés en Agone y del
Palacio Pamphilj, en los que colaboró el rival del citado artista, el igualmente famoso Borromini. 
Regresando hacia Vía del Corso descubrirás otros dos lugares famosos en todo el mundo: Fontana di Trevi  y Plaza
de España.
El espectacular efecto que produce la Fontana de Trevi no se vislumbra gradualmente, ya que ninguna de las
callejuelas que desembocan en ella os permitirá distinguirla mientras os dirigís a ella. Será el ruido del agua el que
os sugerirá que ya está cercana, pero se os aparecerá de repente, casi como si en un escenario el telón se
levantase de repente, creando un efecto sorpresa que os dejará boquiabiertos.
La Plaza de España está situada en una de las zonas más elegantes y exclusivas del centro histórico, quedarás
maravillado con su majestuosa escalinata, creada en el año 1.700 por Francesco De Sanctis.

SEGUNDO DÍA

El segundo día de nuestro itinerario empieza en la Ciudad del Vaticano, con la espléndida Basílica de San Pedro
que captura la mirada del turista desde el inicio de Via della Conciliazione. 
Ninguna fotografía consigue captar el impacto que crea el conjunto monumental: la enormidad del edificio, el
esplendor de sus decoraciones y las obras de arte que alberga en su interior. Es aconsejable visitar, asimismo, los
Museos Vaticanos y admirar las inmensas riquezas artísticas que custodian, fruto de siglos de coleccionismo y de
encargos papales.
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PIAZZA DI SPAGNA – PLAZA DE ESPAÑA
La elegancia es, sin lugar a dudas, la característica principal
de esta Plaza: el marco que [...]

BASÍLICA DE SAN PEDRO EN EL VATICANO
La imponente fachada del siglo XVII realizada por Carlo
Maderno ya permite imaginar las dimensiones
mastodónticas [...]

EL PALACIO DE LA CIVILITÀ ITALIANA
El Edificio  de la Civiltà italiana, conocido también como
Edificio de la Civilización del Tabajo o, [...]

EL PANTEÓN
Una vez dentro del Panteón, cuando alcéis la vista para
admirar la cúpula, un rayo de [...]

Recorriendo Vía della Conciliazione en sentido inverso se llega al Castel Sant’Angelo (el Castillo del Santo Ángel),
la fortaleza de los Pontífices edificada durante la Edad Media sobre las ruinas del mausoleo del Emperador Adriano
(construido en el siglo II d.C.)
Desde aquí podéis proseguir hacia el barrio de Trastevere, meta ideal para un paseo relajante entre sus
callejuelas, plazas y colores que conservan aún el espíritu típicamente romano. Trastevere ofrece, además, una
gran variedad de restaurantes y de locales de ocio donde transcurrir una alegre velada.

TERCER DÍA

Ya que puedes disfrutar de algún día más de estancia, te aconsejamos que salgas el centro histórico de Roma y
visites las Excavaciones de Ostia Antigua, una ocasión única para completar el recorrido entre la antigüedad y
conocer el aspecto cotidiano de la vida en la época romana, más difícil de imaginar paseando entre los grandes
monumentos públicos de la capital.
Cuando regreses de las Excavaciones, puedes apearte en una de las paradas anteriores a la de “Porta San Paolo”,
para darte un paseo por el EUR y descubrir el lado más moderno de la ciudad, donde se percibe una atmósfera
irreal y metafísica.
Desde aquí puedes trasladarte hasta el barrio Ostiense y visitar la Centrale Montemartini, ejemplo muy logrado de
arqueología industrial, que ha conseguido hacer convivir antiguo y moderno de manera original y sorprendente.

 

CUARTO DÍA

El cuarto y último día está dedicado a las zonas verdes.
Se empieza por la mañana visitando la  Galería Borghese, situada en el homónimo parque, donde se pueden
admirar las obras maestras de artistas de la talla de Caravaggio, Canova, Bernini, etc.
Por la tarde te aconsejamos una visita a las Catacumbas situadas en la Vía Appia Antica: los cementerios
subterráneos de los primeros cristianos que se hallaban en las afueras de las murallas de la ciudad, puesto que en
la antigüedad estaba prohibido sepelir a los difuntos en la zona habitada. 
Y para terminar, un paseo a lo largo de la Vía Appia Antica, que con su antigua pavimentación denominata
“basolato” por las antiguas losas de basalto volcánico, se convierte en la conclusión ideal de tu visita a Roma y te
ofrecerá una ocasión inolvidable para viajar hacia atrás en el tiempo hasta la antigüedad, rodeado de un contexto
natural sin precedentes.
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LA GALERÍA BORGHESE
La Galería Borghese está situada en el corazón del parque
público preferido por los romanos. Se [...]

FORI – LOS FOROS
Al final del período republicano, cuando Roma ya se había
convertido en la capital de un [...]

LA VÍA APPIA ANTIGUA
La calzada originaria estaba situada en la zona marítima,
pero como estaba detrás del frente de [...]

EL TEATRO ROMANO DE OSTIA ANTICA
El teatro romano de Ostia Antica está situado en el interior
del área arqueológica de las [...]

EL BURGO Y EL CASTILLO
El antiguo burgo fue fundado en el año 830 por Gregorio IV,
quien hizo construir alrededor [...]

PIAZZA NAVONA – PLAZA NAVONA
Se trata, sin lugar a dudas, de la plaza más elegante y
alegre de Roma. Surgida [...]

COLOSSEO – EL COLISEO
A pesar de sus dos mil años de antigüedad, el Coliseo sigue
siendo el símbolo de [...]

EL CAPITOLIO
A pesar de ser la más baja y la menor de las siete colinas
que circundaban [...]

FONTANA DEI FIUMI -LA FUENTE DE LOS RÍOS
La Fuente de los Ríos, situada  en el centro de la Plaza
Navona, es una de [...]
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BASILICA DI MASSENZIO – BASÍLICA DE MAJENCIO
Si habéis tenido ocasión de visitar los Museos Capitolinos,
habréis sin duda admirado los fragmentos de [...]

MUSEOS VATICANOS Y CAPILLA SIXTINA
Los magníficos y enormes Museos Vaticanos representan
uno de los conjuntos museales más grandes e interesantes
[...]
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